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Missieproject in Oeganda
Caritas Parochie Heilige Geest ondersteunt het komende jaar een 
missieproject in Gulu, Oeganda. Mariska Bouterse en Bas van den 
Hoogen vertrekken later deze maand voor een periode van een 
jaar om daar als missionair werkers bij te dragen aan een Neder-
lands hulpverleningsproject. Tijdens hun verblijf zullen zij ons 
regelmatig informeren over hun ervaringen en werkzaamheden.
Afgelopen zondag zwaaiden we Mariska en Bas uit in onze paro-
chie. Tijdens de koffie na de viering  gaven ze een toelichting op 
hun plannen, motivatie en doelstellingen. Later deze maand reizen 
zij af naar Oeganda.
Mariska en Bas namen in december 2025 contact op met pastor 
Lars Peetam met het verzoek om morele ondersteuning vanuit 
een parochie. Hun inzet komt voort uit de overtuiging dat ieder 
mens recht heeft op basisvoorzieningen en toekomstperspectief. 
Beiden hebben in Nederland ervaring opgedaan in het werken 
met vluchtelingen: Mariska in de opvang en Bas in het onderwijs. 
Deze ervaring willen zij nu inzetten in een regio waar de hulpvraag 
groot is. Via een pastoor in Gulu kregen zij de mogelijkheid om 
vrijwilligerswerk te doen binnen de organisatie Week Nederlandse 
Missionarissen, die werkt vanuit katholieke waarden.
Het Pastoraal Team reageerde positief op hun verzoek. Volgens 
pastor Lars Peetam verdient het grote waardering dat jonge men-
sen zich een jaar inzetten voor missiewerk en hij hoopt dat hier-
door ook anderen geïnspireerd raken. Caritas Parochie Heilige 
Geest ondersteunt dit project dan ook van harte.
Gedurende het jaar zullen updates verschijnen in het parochie-
blad en de nieuwsbrief. Als zij terug zijn in Nederland verzorgen 
Mariska en Bas een presentatie over hun ervaringen.
Caritas Parochie Heilige Geest
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Familieberichten
Overleden in Rijen
•	 13 januari: Mevr. Willemien Klaassen-Bastiaansen, 98 jaar
•	 17 januari: Dhr. Jan Kin, 87 jaar

Marieke en Bas op weg naar Oeganda

Veertigdagentijd: van groen naar paars

Aswoensdag: Op weg naar Pasen
Op 18 februari is het Aswoensdag en dan gaan katholieken over 
de hele wereld naar de kerk om het ‘askruisje’ te ontvangen. Als 
de priester met zijn duim een askruisje op je voorhoofd tekent, 
zegt hij: ‘Gedenk, mens, dat je stof bent en tot stof zult wederke-
ren.’ Of: ‘Bekeer je en geloof in het Evangelie’. Maar wat is eigenlijk 
de betekenis van dit ritueel?

In de Bijbel kun je verhalen tegenkomen van mensen die as op 
hun hoofd strooien. Dat is een teken van wanhoop. Ze doen dit 
omdat ze in een crisis zitten: er is hen iets heel ergs overkomen 
of ze zijn tot het inzicht gekomen dat hun levensweg doodloopt. 
Maar door dat op zo’n dramatische manier uit te drukken, zeg-
gen ze eigenlijk ook: ik kan zo niet verder, ik moet het anders 
gaan doen, ik wil mijn oude leven als het ware verbranden, ver-
geten, achter me laten en helemaal opnieuw beginnen. De as 
op hun hoofd markeert dus geen eindpunt maar een keerpunt, 
een nieuw begin.

Een kruisje van as op je voorhoofd is een teken dat het misschien 
anders moet in je leven, dat je dingen doet die eigenlijk niet goed 
zijn en dat je dingen niet doet die wél goed zijn. Er is iets meer om 
voor te leven dan alleen het hier en nu. En dat iets meer is: God. 
Hij nodigt ieder mens uit om in relatie met Hem te leven, om zijn 
liefde te accepteren en daardoor kind van God te worden. Dat 
dit mogelijk is, vieren christenen elk jaar met Pasen en daar be-
reiden ze zich gedurende 40 dagen op voor, vanaf Aswoensdag. 
Misschien ben jij ook toe aan een keerpunt in je leven, dan ben 
je op Aswoensdag van harte welkom in de kerk!

Pastor Lars Peetam

Carnavalsvieringen
De Carnavalsviering in Wringersgat is op vrijdag 13 februari om 
18.30 uur in de Maria Magdalenakerk aan de Hoofdstraat 60 in Rij-
en. Om 18.00 uur staat de blaaskapel bij de ingang om de mensen 
‘naar binnen te blazen’.
De Carnavalsviering in Papslokkersgat is op zondag 15 februari om 
11.00 uur in de Annakerk aan de Kapelstraat in Molenschot. De mu-
ziek wordt verzorgd door het Parochiekoor en het Seniorenorkest.
Kom verkleed, breng veul leut mee, maar loat de confetti thuis.

Vastenactie 2026
En Hij zei: ’Geven jullie hen maar te eten’
Ondersteuning van gevangenen.
Het leven in gevangenissen in Bolivia is hard en moeilijk. Mensen 
leven er dicht op elkaar, moeten in hun eigen onderhoud voorzien 
en hebben niets om handen. De voorzieningen zijn minimaal: een 
paar toiletten voor honderden mensen, nauwelijks verlichting, 
nauwelijks stromend water, geen ventilatie en veel meer mensen 
in de cellen dan waarvoor ze bedoeld zijn. De honger, verveling 
en uitzichtloosheid maken het leven extra hard. Bovendien heb-
ben veel mensen die hier terechtkomen nauwelijks toegang tot 
juridische bijstand, waardoor ze vaak onnodig lang in de gevan-
genissen verblijven. 

Het bisdom is al langer actief betrokken bij de mensen in de drie 
gevangenissen in Pando. Vrijwilligers brengen onder meer voed-
sel, kleding, boeken, zeep en aspirines en zorgen voor hulp bij het 
aanvragen van de juiste papieren om de toegang tot de recht-
spraak mogelijk te maken. De nood overstijgt echter ruimschoots 
de capaciteit van de vrijwilligers. 
Meer lezen: www.vastenactie.nl. 

Activiteiten in onze parochie
In de vieringen tijdens de vastentijd zal er aandacht gevraagd 
worden voor het project En Hij zei: ’Geven jullie hen maar te eten’.

Vastenmaaltijd
Op maandagavond 16 maart vanaf 18.00 uur organiseren we een 
Vastenmaaltijd in de balzaal van het Parochiecentrum. 
Marcus Barendse van Vastenactie zal ons dan meer vertellen over 
Bolivia en het project. U kunt zich hiervoor aanmelden door een 
e-mail te sturen naar de werkgroep Caritas van Parochie Heilige 
Geest, caritas@parochieheiligegeest.nl onder vermelding van 
‘Vastenmaaltijd’.

Lezing religie en zingeving
De PKN gemeente Chaam verzorgt ieder jaar een aantal zondag-
middagactiviteiten, op de grens van religie en zingeving. Op 22 
februari vindt in de Ledevaertkerk in Chaam een interactieve lezing 
plaats met en van theoloog, schrijver en voormalig docent Dirk 
van de Glind. Samen met hem worden in de Ledevaertkerk de 
‘zachte krachten’ in de huidige tijd en wereld verkend. Zijn ze er, 
hoe zien ze eruit, hoe kunnen we hier hoop uit putten? Wat kun-
nen we zelf betekenen in de huidige tijd, waarin zoveel ‘harde’ en 
vernietigende krachten het lijken te winnen? Deze lezing ontleent 
zijn naam aan het gedicht ‘De zachte krachten zullen zeker winnen’ 
van Henriëtte Roland Holst.
De inloop is vanaf 14.15 uur en de lezing begint om 14.30 uur.
U bent van harte welkom. Na afloop is er thee met wat lekkers 
erbij. De toegang bedraagt 
€ 7,50. Graag even aanmelden via activiteiten@ledevaertkerk.nl .

Bijbelverhalen opnieuw verteld
Veertigdagentijd, de tijd verandert van groen naar paars, tijd 
van voorbereiding. Wil je in de veertigdagentijd tijd vrijmaken 
om Jezus op een andere manier te leren kennen? Kom dan eens 
naar de bijeenkomsten waarin Bijbelverhalen met voorwerpen 
en gebaren worden verteld. Maandagavond 23 februari, 9 en 23 
maart om 20.00 uur in het Parochiecentrum in Rijen, Hoofdstraat 
58. Aanmelden is niet nodig.

Kort ander nieuws
•	 Voor de ‘Vierde Reis van Hoop 2026’ staan er nog 3 datums 

gepland in februari en maart. 
	 U bent dan te gast van 19.30 tot 21.30 uur in de Verrijzeniskerk, 

Vondellaan 43, Oosterhout op: 
•	 woensdag 11 februari: Heilige Geest
•	 donderdag 19 februari: Cultuurverandering
•	 donderdag 5 maart: Naar buiten gaan
•	 De viering van Aswoensdag is op woensdagavond 18 februari 

om 19.00 uur in de Maria Magdalenakerk. U ontvangt dan het 
askruisje. Neem uw oude palmtakje mee naar de kerk.

•	 Kom naar de conferentie! We nodigen je uit om op donderdag 
12 en vrijdag 13 maart in de Basiliek in Veenendaal deel te nemen 
aan de vijfde conferentie Missionaire Parochie – de tweedaagse 
jubileumeditie met Fr. James Mallon! Kom om je te laten inspi-
reren, elkaar te ontmoeten en samen het geloof te vieren!

	 Ga voor het programma en tickets naar de website van de mis-
sionaire parochie.

•	 Wil je ook iets betekenen voor de parochie? We hebben veel 
soorten werk voor vrijwilligers. Heb je belangstelling voor 
een taak, neem dan contact op met pastor Edith Hertog, 06-
10633371 of ehertog@parochieheiligegeest.nl. 

•	 Meer informatie kijk op www.parochieheiligegeest.nl en op de 
Facebookpagina van de parochie.

En Hij zei: ’Geven jullie hen maar te eten’


