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16 april 2023, Zondag van de Barmhartigheid 

 

Beloken Pasen heeft de naam ‘Zondag van de Goddelijke Barmhartigheid’ gekregen. God laat ons 

niet aan onszelf over. Mensen die ziek zijn - melaatsen, blinden of verlamden -, worden bij God 

gebracht. Mensen die ongelovig of wanhopig zijn, mensen die anders zijn dan jij bent; iedereen 

is uitgenodigd bij de gemeenschap van God. Door zijn kruisdood en opstanding komt Jezus ons 

als een redder tegemoet. Zijn trouw is een uitgestoken hand. Voor onze parochies begint op deze 

zondag een Jaar van de Barmhartigheid. 

De livestream komt op zondag 16 april om 10.30 uur vanuit de Laurentiuskerk in Dongen. 

Deze viering van Woord en Communie wordt ook uitgezonden via HalloGilzeRijen. 

 

 

Lezing uit de Handelingen der Apostelen 

De eerste christenen legden zich ernstig toe op de leer der apostelen, bleven trouw aan het ge-

meenschappelijk leven en ijverig in het breken van het brood en het gebed. Ontzag beving een-

ieder, want door de apostelen werden vele wonderbare tekenen verricht. Allen die het geloof 

hadden aangenomen, waren eensgezind en bezaten alles gemeenschappelijk. Ze waren gewoon 

hun bezittingen en goederen te verkopen en die onder allen te verdelen naar ieders behoefte. 

Dagelijks bezochten ze trouw en eensgezind de tempel, braken het brood in een of ander huis, 

genoten samen hun voedsel in blijdschap en eenvoud van hart, loofden God en stonden bij het 

hele volk in de gunst. En elke dag bracht de Heer er meer bijeen, die gered zouden worden. 

 

Brengt dank aan de Heer, want Hij is genadig, eindeloos is zijn erbarmen.  

Psalm 118 
 

Gebed bij psalm 118 

 

Nog vóór je in mij wil geloven,  

kom ik jou tegemoet, zegt de Heer, 
nog vóór je hebt geleerd op mij te bouwen. 
Mijn erbarmen is groter... 

 
Maar ook als je zegt dat je mijn dienaar bent 

als je zegt dat je mijn tempel bent, 
maar vroom je blinde vlekken negeert; 
mijn erbarmen is groter... 

 
Als deze wereld met harde woorden op je inbeukt, 

als je toekomst lijkt te verdwijnen in een koude mist, 
als je gezondheid afbrokkelt of instort; 
mijn erbarmen is groter... 

 
De Heer zegt: 

Ik ben de steen die de bouwers hebben afgekeurd.  
Ik ben de hoeksteen van jouw leven; 

mijn erbarmen is groter... 
 
Rob van Uden 

https://www.youtube.com/channel/UCl6VPIPzDq_HusajPAvAaLg
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Uit het heilig Evangelie volgens Johannes 

Op de avond van de eerste dag van de week, toen de deuren van de verblijfplaats der leerlingen 

gesloten waren uit vrees voor de Joden, kwam Jezus binnen, ging in hun midden staan en zei: Vrede 

zij u. Na dit gezegd te hebben toonde Hij hun zijn handen en zijn zijde. De leerlingen waren vervuld 

van vreugde toen zij de Heer zagen. Nogmaals zei Jezus tot hen: Vrede zij u. Zoals de Vader Mij 

gezonden heeft zo zend Ik u. Na deze woorden blies Hij over hen en zei: Ontvangt de heilige Geest. 

Als gij iemand zonden vergeeft, dan zijn ze vergeven, en als gij ze niet vergeeft, zijn ze niet vergeven. 

Thomas, een van de twaalf, ook Didymus genaamd, was echter niet bij hen toen Jezus kwam. De 

andere leerlingen vertelden hem: Wij hebben de Heer gezien. Maar hij antwoordde: Zolang ik in zijn 

handen niet het teken van de nagelen zie en mijn vinger in de plaats van de nagelen kan steken en 

mijn hand in zijn zijde leggen, zal ik zeker niet geloven. 

Acht dagen later waren zijn leerlingen weer in het huis bijeen en nu was Thomas er bij. Hoewel de 

deuren gesloten waren, kwam Jezus binnen, ging in hun midden staan en zei: Vrede zij u. Vervolgens 

zei Hij tot Thomas: Kom hier met uw vinger en bezie mijn handen. Steek uw hand uit en leg die in mijn 

zijde en wees niet langer ongelovig maar gelovig. Toen riep Thomas uit: Mijn Heer en mijn God! Toen 

zei Jezus tot hem: Omdat ge Mij gezien hebt gelooft ge? Zalig die niet gezien en toch geloofd hebben. 

In het bijzijn van zijn leerlingen heeft Jezus nog vele andere tekenen gedaan die niet in dit boek zijn 

opgetekend, maar deze hier zijn opgetekend opdat gij moogt geloven dat Jezus de Christus is, de Zoon 

van God, en opdat gij door te geloven, leven moogt in zijn Naam. 
 

Gebed om Zegen 

Barmhartige God, Uw barmhartigheid krijgt gestalte in ons bidden en zingen, in ons samenzijn 

en in de zorg voor elkaar. Daartoe worden we uitgerust, uitgenodigd en uitgedaagd. Wees bij ons 

in het komende Jaar van de Barmhartigheid. Maak ons open voor uw barmhartigheid en bereid 

om uw barmhartigheid te verspreiden in de wereld om ons heen. Zend ons omwille van uw Blijde 

Boodschap.  

Overweging 

De naam ‘Zondag van de Goddelijke Barmhartigheid’ 

zal niet voor iedereen duidelijk zijn. Toch horen we 

het thema terug in elke lezing. Maar zoals het voor 

de apostel Thomas lastig is om te zien dat er iets 

goeds uitgaat van de kruisdood, zo voelen wij dat 

ook. Jawel, we kunnen zijn trouw herkennen en zijn 

keuze respecteren, maar brengt dat martelwerktuig 

werkelijk heil? Hoe dan?  

Barmhartigheid heeft alles te maken met het myste-

rie van dood en Verrijzenis. Het bijgaande schilderij 

laat ons iets van dat geheim zien: Jezus loopt ons 

tegemoet. Het lijden zien we in de doorboorde linker-

hand. Zijn linkerhand wijst op zijn hart; het hart 

waaruit bij zijn dood water en bloed stroomde. Nu 

komt er een rode lichtstraal (verwijzend naar het 

bloed) en een blauwe lichtstraal (verwijzend naar het 

water) uit. De rode straal toont dat God ons met zijn 

barmhartigheid in ons lijden tegemoet komt. De 

blauwe straal toont dat Hij ons met zijn hoop tege-

moet komt in het levengevende water. Onderin staan 

de woorden: ‘Jezus, ik vertrouw op U’. Dat mag ons 

gebed zijn bij dit schilderij; het gebed om met ver-

trouwen zelf barmhartigheid en hoop te brengen in 

onze omgeving. Dat is onze roeping. Met de rechter-

hand zegent Jezus onze zending om anderen te troos-

ten, te bemoedigen en te helpen. 

Gezegend is God, de Vader van onze Heer Jezus Christus, die ons in zijn 

grote barmhartigheid deed herboren worden tot een leven van hoop door 

de opstanding van Jezus Christus uit de dood. (1 Petrus 1,3) 

 


